Zgbkowickie Centrum
Kultury i Turystyki

Atrakcje turystyczne czynne sg codziennie w godz. od 9:30 do 17:30
Cennik i szczegoly zwiedzania www.zckit.pl/zwiedzanie
Bilety grupowe dostepne tylko po wczesniejszej rezerwacji.

0 ul. Krzywa 1 d' /miastofrankensteina
57-200 Zqgbkowice Slgskie f /centrumkulturyzabkowice
tel. 74 815 20 43
kom. 531 093 632
turystyka@zckit.pl @ www.zckit.pl

/centrumzabkowice

Zgbkowice Slgskie
potozone sg 60 km od Wroclawia
na trasie w kierunku Kudowy Zdroj
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MUZEALNE



Zajecia z dzie€mi i mtodziezqg prowadzone sqg przez wykwalifikowang
kadre pracownikéw Zgbkowickiego Centrum Kultury i Turystyki,

podczas ktoérych uczestnicy poznajq historie naszego regionu i okolic.
Podczas zajeé uczniowie majg mozliwosé zbadaé i dotkngé przedmiotéw
historycznych oraz wykonaé ciekawe zadania z nimi zwigzane.

Sqg to zajecia, ktére nie tylko uczq, ale i bawig.

Dwa bloki po 45 min (grupa max. 24 os.)

35 zl/osoba
UCZNIOWIE ZE SZKOL GMINY ZABKOWICE SLASKIE

40 zt/osoba )
UCZNIOWIE SZKOL SPOZA GMINY ZABKOWICE SLASKIF

Do wyboru dwa tematy:

KALIGRAFIA

Podczas zaje¢ opowiadamy historie pisma,

jak zmieniato sie ono z biegiem czasu.

Grupa na wiasnej skérze przekonuje sie jak
pieczotowitym procesem byta kaligrafia,

a takze zapoznaje sie z maszyng do pisania.
Ostatnim elementem warsztatow jest lakowanie.

MILITARIA

Co nalezato zrobi¢ zeby zostaé¢ rycerzem?
Jaki ekwipunek nosit rycerz?

Na te pytania na pewno ustyszycie odpowiedzi,

ale to nie wszystko! Podczas naszych zajec

uczestnicy zapoznajq sie z rodzajami broni,

a nawet przymierzg kolczuge.

Potem za pomocqg kombinerek i matych

stalowych kétek samodzielnie stworzqg fragment kolczugi.

ETNOGRAFIA

Jak wyglgdato zycie na wsi?

Uczestnicy majg szanse zgtebienia wiedzy na temat uprawy
i zbioru zb6z, a takze ich pézniejszego wykorzystania.
Przedstawiamy jak powstawalty tkaniny Iniane i za sprawqg
jakiego sprzetu (miedlarka, kotowrotek).

Nastepnie uczestnicy wyposazeni sprébujg witasnych sit

w haftowaniu sposobem krzyzykowym.

KOSMETOLOGIA

Juz w starozytnosci dbano o urode

i sporzgdzano rozmaite kosmetyki

z dostepnych produktéw.

Podczas zajeé opowiadamy

o pierwszych kosmetykach i ich zastosowaniu.
Uczestnicy wykonujg samodzielnie

mydetko glicerynowe.

KUCHNIA

Dawniej kuchnia byta sercem domu,

to tam tetnito zycie, ale i tez szeroko pojeta praca.
Podczas zaje¢ uczestnicy

poznajg dawne metody prania,

dowiadujq sie do czego stuzyt magiel

lub czym byta dusza w zelazku.

Uczestnicy samodzielnie wyciskajg sok owocowy,
mielg przyprawy oraz kawe.

PRL

Dziecifnstwo i czasy mtodosci naszych dziadkow

i rodzicow. Skgd fenomen PRL-u?

Uczestnicy zapoznajg sie z realiami tego okresu,
dowiedzq sie do czego stuzyly kartki zywnosciowe.
Przypominamy stare zabawy

- kapsle, klasy, gra w gume.

INTROLIGATORSTWO

Dwa bloki po 45 min @
(grupa max. 20 os.)

50 zt/osoba &

Jak wyglgdaty pierwsze ksigzki?

Z czego sktada sie ksigzka?

Jak "robi sie" ksigzke?

Jak wyglgda warsztat pracy introligatora?

i dlaczego méwimy "przeczytac cos od deski do deski".

Na te i inne pytania dotyczgce gingcego zawodu introligatora
odpowiemy podczas tej lekcji muzealne;.

Uczestnicy poznadjqg historie ksigzki,

rodzaje opraw, zazndjomiqg sie z podstawowymi harzedziami

pracy introligatora,a takze sami sprébujg "uszyc" ksigzke.
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